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主題∶愛耶穌的人 

講員∶劉德民傳道 
 

前言：什麼叫做愛耶穌？不應自己推測，而是由耶穌來定義。耶穌說：「有了我的命

令又遵守的，這人就是愛我的；愛我的必蒙我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯

現。」（約 14:21） 

愛耶穌的定義，就是聽從主的話語、遵行主的命令。傳福音是主給我們的使命，我們

盡心竭力做幸福小組，就是用實際行動愛耶穌。 

主文：馬可福音 14 章提到一位愛耶穌的女人，透過他的故事，更深體驗愛耶穌的內

涵。 

一、故事背景（請參閱聖經馬可福音 14:1–11） 

時間在逾越節前兩天，在伯大尼西門家中的聚會。馬利亞打破一玉瓶真哪達香膏膏抹

主。 

二、馬利亞的愛：毫無保留，獻上自己最貴重的私人財產 

1. 至貴的真哪達香膏（約 30 兩銀子）可能是嫁妝，也是未來保障，更是他最貴重的

私人財產。 

2. 打破玉瓶，象徵著沒有退路、一次給完、毫無保留。 

 

三、耶穌對馬利亞打破玉瓶的評價 

她在我身上做的是一件美事，她所做的，是盡她所能的；她是為我安葬的事把香膏預

先澆在我身上。(參可 14:6，8) 

1. 耶穌說馬利亞是【盡他所能】 

盡他所能四個字就證明真哪達香膏正是馬利亞最貴重的私人財產。他傾其所有，只

為「當下」能愛耶穌，為耶穌安葬的事預先把自己最貴重的香膏澆在耶穌身上。 

2. 【預先】是馬利亞的屬靈敏銳度 

耶穌在先前連續三次向門徒預言自己受難，但是，門徒聽而不聞、茫然無知。不同

於門徒的反應，馬利亞熟記耶穌的話，屬靈敏銳察覺，耶穌受難日期近了，於是香

膏抹主。 

3. 馬利亞屬靈敏銳度從何而來 ?  

名叫馬利亞，在耶穌腳前坐著聽他的道。(路 10:39) 

但是不可少的只有一件；馬利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去的。」 

(路 10:42) 

屬靈敏銳度因她與耶穌親近，與耶穌同在的關係。這種關係是上好的福分，是不能

奪去的。 

 

 

 



四. 有些人不喜悅，向馬利亞生氣（賣主的猶大） 

 (約翰福音 12:3 馬利亞就拿著一斤極貴的真哪噠香膏，抹耶穌的腳，又用自己頭髮去

擦，屋裡就滿了膏的香氣。12:4 有一個門徒，就是那將要賣耶穌的加略人猶大，12:5 

說：「這香膏為甚麼不賣三十兩銀子賙濟窮人呢？」12:6 他說這話，並不是掛念窮

人，乃因他是個賊，又帶著錢囊，常取其中所存的。」 

1. 向馬利亞生氣的猶大，他們口裡的理由是覺得馬利亞浪費、其實內心卻是愛錢。 

2. 馬利亞 vs 猶大在聚會中，他們都覺得自己愛耶穌，為何走上不同的兩條路? 

關鍵在於看得懂耶穌的價值，價值並不是用【眼睛看】得來的，而是用願付出的代價 

【對比出來】的。經文馬太福音 13:44「天國好像寶貝藏在地裡，人遇見了就把他藏

起來，歡歡喜喜地去變賣一切所有的，買這塊地 。」人若變賣一切所有的買這塊地，

證明看懂寶貝的價值。若沒有賣所有的去換，證明沒看懂。付得起代價，確認看懂了

價值。 

 

五、看懂價值的保羅 

但知道聖靈在各城裡向我指證，說有捆鎖與患難等待我。我卻不以性命為念，也不看

為寶貴，只要行完我的路程，成就我從主耶穌所領受的職事，證明神恩惠的福音。 

(徒 20:23-24) 

1- 保羅認為傳福音比性命更重要，這是真理，馬利亞為耶穌捨己，保羅為福音捨命。 

2- 保羅的三次佈道旅程，最後在羅馬殉道，因保羅看懂耶穌的價值，看懂福音的價

值。 

3- 福氣教會小組長持續傳福音，持續牧養細胞小組，就是在效法保羅用生命回應福音

價值，更如同馬利亞一樣，奉獻出最寶貴的自己，做在耶穌的群羊之上。 

 

六、馬利亞做了什麼，我們在幸福 29 就做什麼。 (可 14:9) 

我實在告訴你們，普天之下，無論在甚麼地方傳這福音，也要述說這女人所做的，以

為記念。 

馬利亞做了什麼 ? 盡他所能獻上最有價值的，用信心，毫無保留地做在耶穌的身上。 

耶穌要我們傳福音時紀念馬利亞，就是要我們效法她所行的，以看懂耶穌的價值為動

力，捨己盡力，付上代價做在 BEST 身上。因為做在 BEST 身上，就如同馬利亞把香

膏傾倒耶穌身上一樣。 

 

小組討論題目： 

1. 你生命中最難為主放下的是什麼？為什麼？ 

2. 你最近一次為主付代價的經歷是什麼？ 


